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~Wir wollen eine

Ein Gesprach mit Sr. M. Paulis Mels FSGM
und Pater Felix Rehbock OM

Schwester Paulis, Heilpéddagogin und Er-
wachsenenbildnerin, arbeitet als Schul-
leiterin an einer katholischen Schule mit
dem Firderschwerpunkt geistige Ent-
wicklung. Sie iibersetzt Texte der Evan-
gelien in Leichte Sprache. Ihr Groficousin
Pater Felix ist in der Familienseelsorge
titig. Beide wollen die Frohe Botschaft
verkiinden. Wir haben uns mit ihnen iiber
das Projekt , Evangelium in Leichter
Sprache™ unterhalten, das die Bediirf-
nisse von Menschen mit Lernschwierig-
keiten oder Demenz und von Menschen,
die nicht so gut Deutsch sprechen, be-
sonders in den Blick nimmt.
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Sie beide arbeiten mit sehr unter-
schiedlichen Zielgruppen, denen Sie
die Aussagen der Bibel nahebringen
madchten. Warum istlhnen das person-
lich so wichtig und was sind die groB-
ten Schwierigleiten dabei?

Schwester Paulis: Von Grundberuf bin
ich Heilerziehungspflegerin. D.h. ich
habe von ,klein auf" mit Menschen mit
Behinderung zu tun. Dabei war mirimmer
wichtig, sie am vertrauensvollen Glauben
teilhaben zu lassen. Im Laufe der Jahre
fiel mir zunehmend auf, dass erwachsene
Personen mit geistiger Behinderung

Schwester Paulis und Pater Felix
sind miteinander verwandt, beide
Ordensleute und zutiefst davon
iberzeugt, dass es sich lohnt,

die Frohe Botschaft zielgruppen-
gerecht weiterzusagen.

wenig Zugang zur HL. Schrift, zum Glau-
ben, zu religiosen Fragen haben. Bei Kin-
dern wird Religionsunterricht in der
Schule gegeben. Aber wenn die Kinder
erwachsen sind, ist Schluss. Menschen
ohne geistige Behinderung haben die
Moglichkeit, sich zumindestintellektuell
mit Fragen des Glaubens auseinander-
zusetzen. Menschen mit geistiger Behin-
derung sind auf Unterstiitzung angewie-
sen. Sie kénnen ihre Fragen nicht pro-
blemlos formulieren. Wahrend meines
Studiums habe ich festgestellt, was bei
ihnen oft hangen geblieben ist: Holle,
Angst, Holle. Kaum etwas von der frohen
und erlésenden Gegenwart Gottes — da
will ich ansetzen und helfen.

Pater Felix: Als Missionar und Priester
ist es meine Aufgabe, das Wort Gottes
zu verkinden. In der seelsorglichen Ar-
beit mit Familien und Kindern suche ich
immer nach verstandlichen und alters-
gerechten biblischen Texten. Dabei fallt
auf, dass immer dieselben Texte ange-
boten werden: die Arche Noah, Jona und
der Wal, Zachdus und einige wenige
Jesus-Geschichten. Das Wort Gottes ist
aber viel reichhaltiger als diese wenigen
Texte, und das wird oft den Kindern vor-
enthalten. Durch diese einseitige Aus-
wahlvon Texten und durch manch andere
.Bibel Geschichten" fur Kinder wird das
Wort Gottes weichgespiilt, es sollte aber
kraftvoll sein. Also habe ich teilweise die
Sonntagsevangelien in eine verstandli-
chere Sprache Ubersetzt. Ich hatte mir
vorgenommen, quasi als Lebensaufgabe,
die ganze Bibel so zu ibersetzen. Als ich
dann auf die Bibel in Leichter Sprache
gestoflen bin, habe ich sie mit Freuden
eingesetzt. Erst im Nachhinein habe ich
bemerkt, dass meine Verwandte Schwes-
ter Paulis dahintersteht. Ich musste la-
chen-zwei Ordensleute aus einer Fami-
lie mit der gleichen Idee.



Schwester Paulis, wie muss ein Text
aus der Einheitsiibersetzung verindert
werden, damit er den Kriterien der
Leichten Sprache entspricht und fiih-
ren diese Vereinfachungen nicht zu
einer Verfilschung oder Verkiirzung?

Schwester Paulis: Ein Text aus der Ein-
heitsibersetzung muss nicht verindert
werden, um den Kriterien der Leichten
Sprache zu entsprechen. Nicht die
Leichte Sprache steht im Vordergrund,
sondern das Evangelium. Es geht darum,
dass die Frohe Botschaft so formuliert
wird, dass das Frohmachende verstand-
lich herausgearbeitet wird und zwar
theologisch korrekt. Inhalte sollen nicht
verflacht werden. Darum iibertragen wir
grundsatzlich die Evangelien aller Sonn-
tage: Ob es nun die Heilung des Barti-
maus oder die Heilung der Tochter der
syrophdnizischen Frau ist. Bei letzterer
lassen wir auch den Einwand Jesu von
den Hunden nicht weg.

Wir lassen auch nicht aus, dass Jesus
Siinden vergibt. Obwohl das Wort Siinde
kaum in unseren Texten zu finden ist. So
sagt Jesus z. B. zu dem Geldhmten, der
durch das Dach gelassen wird (Mk 2,1-
12): ,Deine Siinden sind dir vergeben™
(Textbeispiel siehe Infokasten). Die
Stnde wird hier mit Bésem gleichgesetzt,
die Vergebung mit der Tatsache, dass
Gott alles Bose gut gemacht hat.

Fiir einige schwer verstindliche Worte
werden leichtere Begriffe gesucht. Was
gehort noch zur Leichten Sprache?

Schwester Paulis: Im Wesentlichen geht
es um kurze Satze. Je Satz wird nur eine
Information gegeben, es werden weder
Fremdwdrter noch Fachbegriffe verwen-
det. Wir nutzen ein iibersichtliches
Schriftbild mit wenig Satzzeichen.

Was in unserem Team auch noch ty-
pischist, ist das Exformieren. Exformieren
bedeutet, dass bei einem Wort mitge-
dachte Inhalte oder Assoziationen explizit
formuliert werden. Im obigen Beispiel
denken die Pharisder: ,Wie kann dieser
Stinden vergeben? Nur Gott kann Siinden
vergeben®. Dass das Denken leise ge-

schieht und nicht 6ffentlich, wird in un-
serem Text der Leichten Sprache zum
Ausdruck gebracht, indem wir schreiben,
dass die Religions-gelehrten (ein erkls-
render Begriff fiir Pharisder, Sadduzéer,
Schriftgelehrte) heimlich wiitend waren.
Auch das ,wiitend" ist eine Exformation.
Denn dass die Religionsgelehrten grund-
satzlich eine Ablehnung gegen Jesus
haben, weil er sich als Gottessohn be-
zeichnet, ist unserer Zielgruppe nicht be-
wusst. Darum missen die Emotion und
der Grund fiir die Emotion erldutert wer-
den:, Jesus kann gar nichtwissen, ob Gott
alles gut gemacht hat".

Textbeispiel: Mk 2,5-12

Einheitsiibersetzung

Als Jesus ihren Glauben sah, sagte er zu
dem Geldhmten:,Mein Sohn, deine Siin-
den sind dir vergeben!"

Einige Schriftgelehrte aber, die dort
saf3en, dachten im Stillen: Wie kann die-
ser Mensch so reden? Er léistert Gott. Wer
kann Siinden vergeben auper dem einen
Gott?

Jesus erkannte sofort, was sie dachten,
und sagte zu ihnen: Was fiir Gedanken
habt ihrim Herzen?

Ist es leichter, zu dem Geldhmten zu
sagen: Deine Siinden sind dir vergeben!
oder zu sagen: Steh auf, nimm deine
Tragbahre und geh umher? Ihr sollt aber
erkennen, dass der Menschensohn die
Vollmacht hat, hier auf der Erde Siinden
zu vergeben.

Und er sagte zu dem Geldhmten: Ich sage
dir: Steh auf, nimm deine Tragbahre, und
geh nach Hause!

Der Mann stand sofort auf, nahm seine
Tragbahre und ging vor aller Augen weg.

Um noch genauer hinzuschauen: Im
O-Ton sagt Jesus: ,Deine Siinden ..." Wer
hat nicht schon den Verdacht gehabt,
dass also logischerweise die Lshmung
eine Folge der Stinden des Mannes war.
Heilt das, dass ein Kind, das mit einer
Spastik geboren wird, gesiindigt hat?
Nein, wir vermeiden diese irrefiihrende
Interpretation, indem wir schreiben:
+Gott hat das Bése ..." und dann: ,Gott
hat alles Bdse gut gemacht". Mit Hilfe
dieser Formulierungen wird die erls-
sende Botschaft herausgearbeitet. Das
ist unser Anliegen.

Weiter auf Seite 10.

Evangelium in Leichter Sprache

Jesus sah die 4 Freunde von dem ge-
ldhmten Mann. Und dass die 4 Freunde
Vertrauen zu Jesus hatten: Dass Jesus
alles gut machen wird. Darum sagte
Jesus zu dem geldhmten Mann:

Gott macht alles gut.

Gott hat alles Bose gut gemacht.

Einige Religions-gelehrte hérten zu.
Die Religions-gelehrten dachten
witend:
Jesus lugt.
Jesus kann gar nicht wissen, ob Gott
das Bose gut macht.
50 was darf Jesus gar nicht behaupten.

Jesus merkte, dass die Religions-
gelehrten heimlich wiitend waren.
Jesus sagte zu den Religionsgelehrten:
Ich weill wohl, was ihr denkt. Ihr denkt:
Ich soll nicht sagen, dass Gott alles
Bose gut gemacht hat.
Aber ihr sollt merken, dass Gott sehr
wohl alles gut gemacht hat.
Ihr sollt das an dem geléhmten Mann
merken.

Jesus sagte zu dem gelshmten Mann:
Steh auf.
Du kannst wieder gehen.
Du kannst selber nach Hause gehen.
Du sollst deine Liege selber tragen.
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Gesellschaft

Leichte Sprache ist nicht gleich eine
fiir Kinder verstandliche Sprache. Wie
hilft sie dann bei der Vorbereitung von
Kindergottesdiensten?

Pater Felix: Durch die klare Struktur und
die Wortwahl wird auch mir das eine
oder andere am Wort Gottes nochmal
neu deutlich.

Ich bemerke auch, dass die Erwach-
senen bei diesen Texten wieder ganzan-
ders zuh6ren. Mehr als einmal wurde ich
nach Familiengottesdiensten von Er-
wachsenen angesprochen, die mir sag-
ten, sie hatten dieses Evangelium schon
oft gehort, aber jetzt zum ersten Mal ver-
standen.

Mit vier Jahren ist ein Kind fdhig sich
zu unterhalten. Es versteht Alltagsge-
sprache und Geschichten. Die Sprache
des Kindes dhnelt immer mehr der
Sprache von Erwachsenen. Es verwen-
det ldngere Sdtze und hat Freude
daran, neue Worter zu lernen. Ist es
da sinnvoll mit Leichter Sprache zuar-
beiten?

Pater Felix: Mein Eindruck ist, dass die
Texte so besser verstandlich sind. Zudem
geht es im Gottesdienst weder um
Deutschunterricht noch um eine pada-
gogische Performance. Ich méchte den
Kindern und Eltern das Evangelium—nicht
nur in der anschlieBenden Predigt oder
Katechese—kraftvoll und alltagstauglich
nahebringen. Das Wort Gottes soll sie
moglichst direkt und unvermittelt treffen.
Es ist schon, wenn man ohne viele Erkla-
rungen das Wort Gottes versteht.

Texte in Leichter Sprache wirken sehr
reduziert und auf wesentliche Aussa-
gen beschrankt. Bei Texten fiir Kinder
finden sich oft phantasievolle Aus-
schmiickungen. kann man das aus lhrer
Sicht iiberhaupt zusammenbringen?

Schwester Paulis: Die Zielgruppe der
Leichten Sprache ist vor allem der Per-
sonenkreis Erwachsener mit geistiger
Behinderung. Leichte Sprache ist nicht
fir Kinder als Zielgruppe geschrieben,
schon gar nicht fir Kinder mit durch-
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schnittlichem Sprachverstandnis. Zudem
geht es uns darum, die biblischen Texte
zu nehmen, wie sie sind, nicht zu inter-
pretieren oder auszuschmicken. Das
kindgerechte Ausschmiicken spirt un-
sere Zielgruppe sofort. Sie spiiren, ob
die Bilder fir Kinder sind. Die spontane
ablehnende Reaktion ist dann immer:
.Das ist fur Kinder. Das will ich nicht.”
Erwachsene haben einen Anspruch da-
rauf, erwachsen behandelt zu werden.
Gerade Erwachsene mit geistiger Behin-
derung haben Lebens- und Leiderfah-
rungen, die sie dazu befdhigen, sich mit
einem Jesus, der gemobbt wird, der aus-
gelacht, nichternst genommen wird und
Stress mit Autoritdten hat, zu identifi-
zieren.

Pater Felix: Mmh, ich finde es passt sehr
gut auch fir Kinder und ich wiederhole
mich, es ist auch eine Chance fiir die Er-
wachsenen. Bibeltexte, die phantasievoll
ausgeschmiickt sind, nehme ich nichtso
gerne, weil zu viele Nebenschauplatze
aufgemacht werden und die Gefahr be-
steht, dass das Wort Gottes eben auch
eine nette Geschichte wird, wie Pippi
Langstrumpf oder Bibi Blocksberg.

Sind biblische Texte in Leichter Spra-
che oder auch speziell fiir Kinder for-
mulierte Texte iiberhauptin der Lage,
die geistliche Dimension ausreichend
deutlich zu machen? Und was erfordert
das von denjenigen, die im Anschluss
daran Predigten oder Katechesen hal-
ten?

Schwester Paulis: Ob die geistliche Di-
mension zum Tragen kommt, liegt nicht
nur an der Sprache, sondern genauso
viel an der Person, die das Wort auf-
nimmt. Jemand kann die Bibel griechisch,
hebrdisch oder in der Einheitsiiberset-
zung lesen: Wenn der eigene Boden nicht
bereitetist, d.h. wenn das Herz mit Miss-
trauen gegen Gott oder mit Spott gefillt
ist, dann kann keine geistliche Dimension
entstehen. Aber wer es dankbar auf-
nimmt, der versteht immer mehr, unab-
héngig von der Sprache. Beim Ubertra-
gen in Leichte Sprache ist uns bewusst,
dass z.B. die mehrschichtigen Dimen-
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sionen des Johannesevangeliums nur
schwer zum Tragen kommen. Dennoch
bin ich mir ziemlich sicher, dass die eu-
charistische Brotrede Jesu im sechsten
Kapitel des Johannesevangeliums in
Leichter Sprache klarer ist, als manche
Predigt zur Erstkommunion, wenn sie
die Eucharistie auf ,das Heilige Brot im
Schrénkchen" reduziert.

Predigten und Katechesen sollen der
Glaubensvertiefung und dem Verstandnis
der Texte dienen. Wir geben zu den Uber-
tragungen der Evangelien immer auch
einen Kommentar heraus. Dieser Kom-
mentar begriindet an einigen Stellen,
warum welche Ubersetzung gewéhlt ist.
Er gibt auch Hinweise zur Katechese. Was
Katecheten und Prediger brauchen, ist
eine eigene Positionierung zum Inhalt des
Evangeliums. Ich selber bevorzuge es, das
Evangelium im Text der Einheitsiiberset-
zung vorzulesen. Und dann die Leichte
Sprache fiir die Katechese einzusetzen.

Beschaftigte in Werkstétten fir
Behinderte haben ein Recht darauf,
wie Erwachsene behandelt zu wer-

den, auch in Fragen des Glaubens. Pater Felix: Die Kommentare im Evan-

gelium in Leichter Sprache helfen, das
eine oder andere besser zu verstehen.
Das Evangelium fordert mich spirituell
einfach selber heraus, sodass ich auch
selber davon sehr profitiere. So gewinnt
die Katechese und Predigt eine beson-
dere Starke, wenn der Verkiinder selber
herausgefordert ist und spirituell ge-
wonnen hat.

Wie schaffen Sie es, sich auf ihre Ziel-
gruppe einzustellen, wenn Sie die
Texte bearbeiten, gibt es da einen
Trick?

Schwester Paulis: Nein, wir arbeiten nicht
mit Tricks. Uns ist die Zielgruppe wichtig.
Und es ist wichtig, dass die Zielgruppe
die Texte priifliest. Die Ubertragung ist
letztlich nur eine Diskussions-Grundlage.
Sie wird von drei verschiedenen Gruppen
(Zielgruppen) priifgelesen. Die Kommen-
tare des Priiflesens kommen zu mir zu-
ruck. Erst dann weil ich, was verstanden

Erwachsene mit Behinderung haben
Lebens- und Leiderfahrungen, die sie

worden ist und was nicht. Die Riickmel-
dungen der Priifleser werden in die Uber-
tragung eingearbeitet.

Wie genau kdnnen wir uns das Priif-
lesen vorstellen?

Schwester Paulis: Unser Team besteht
aus Dieter Bauer vom Katholischen Bi-
belwerk in Stuttgart, Claudio Ettl von der
Caritas-Pirckheimer-Akademie Niirnberg
und mir. Ich Ubersetze das Evangelium
in Leichte Sprache. Den libersetzten Text
schicke ich in zwei Werkstétten. Dort
werden die Texte von einer Priiflese-
gruppe gelesen. In der einen Gruppe
kann niemand lesen oder sprechen. Die
Teilnehmer der Gruppe reagieren auf
den Text mit Kérperbewegung und Lau-
tieren. Der Leiter der Gruppe deutet die
Reaktionen im Hinblick auf den Inhalt,
da er die Reaktionen aufgrund seiner
guten Beziehung verstehen kann. In der
zweiten Gruppe lesen die Teilnehmer
z.T. selber den Text und sprechen dari-
ber. Es ist erstaunlich, dass die Korrek-
turen beider Gruppen dhnlich sind. Diese
arbeite ich in den Text ein und schicke
ihn zum Bibelwerk nach Stuttgart. Dort
wird theologisch gepriift. Ich arbeite die
Anmerkungen vom Bibelwerk wieder ein
- in Leichter Sprache - und schicke den
Text zu Herrn Ettl nach Nirnberg. Dort
in der Akademie arbeitet eine Kollegin,
Barbara Reiser, in Sachen Inklusion. Sie
kann selber lesen. Zusammen mit Herrn
Ettl liest sie das Evangelium und kom-
mentiert es auf ihre Weise. Herr Ettl als
Theologe gibt mir noch einmal Riickmel-
dung und macht auch selber Korrektur-
vorschldge. Er gibt auch Hinweise fiir die
weitere Katechese. Insgesamt dauert der
Vorgang etwa zwei Monate. Dann wird
er zum entsprechenden Sonntag mit Bild,
Druckversion, Kommentar, Audiodatei
und Gehérlosenvideo auf unserer Home-
page eingestellt.
Das Gespréch fihrte
CHRISTOPH HEINEMANN OM|

Das Sonntagsevangelium in Leichter Sprache finden Sie unter:

dazu befshigen, sich mit Jesus zu
www.evangelium-in-leichter-sprache.de

identifizieren.

DER WEINBERG | 11/2017 11



