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Die Pionierin
Die Franziskanerin Paulis Mels
libersetzt die Bibel in Leichte Sprache.
Das Projekt hilft Millionen von

Menschen. Und alles begann mit der
Geschichte ihres Bruders

Von Michael Hollenbach
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Schwester Paulis im Kloster Thuine: Den Weg
in den Orden schlug sie mit 21 Jahren ein
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Mammutprojekt begonnen: der Uber-
setzung der Bibel in eine Sprache, die
auch Menschen mit Lernbehinderungen
gut verstehen kénnen. Gemeinsam mit dem
Bibelwerk in Stuttgart Gbersetzt die Fran-
ziskanerin aus dem emslindischen Thuine

S chwester Paulis Mels hat mit einem

. die Bibeltexte fiir die sonntéglichen Lesun-

gen. Sie macht zunichst einen Entwurf, den
si¢ lernbehinderten Testlesern vorlegt:
»Welche Wege manche Gedankenginge bei
ihnen gehen, kann auch ich nicht so wirklich
nachvollziehen. Wir brauchen immer wie-
der diese Korrektur.«

Die Ubersetzung in Leichte Sprache — so
der offizielle Fachausdruck — ist oft eine
Gratwanderung. Denn eigentlich will
Schwester Paulis mdglichst anschaulich
libersetzen. Aber sie musste die Erfahrung
machen, dass es dafiir Grenzen gibt. Bei der
Kreuzigung Jesus hat sie die Wunden ganz
plastisch mit »Ldcher in den Hénden« be-
schrieben. »Dann hat die Testleserin sich
geschiittelt und gesagt: >Das kann man
nicht machen. Die ganzen Locher? Wie
sieht das denn ausP« Da habe sie gemerkt,
dass die Ubersetzung zu drastisch ausgefal-
len war, die Testleserin einen Widerwillen
gegen den Gekreuzigten entwickelte: »Das
ist auch nicht der Sinn der Sache.«

Dass sich Theresia — so ihr vorklosterli-
cher Name — schon friih um Menschen mit
Beeintrichtigungen kiimmerte, hat biogra-
fische Griinde. Ihr Bruder war lernbehin-
dert und wurde gemobbt. »Er hat viele
Schlige bekommen, und das fand ich im-
mer so schlimm.« Als sie in ihrer Heimat-
stadt, im westfilischen Ahaus, das Abitur
machte, sollten sich alle Abiturienten in das
Goldene Buch der Stadt eintragen. »Da ha-
be ich gedacht: >Ich habe keinen Finger fiir
die Schule krumm machen miissen. Ich ha-
be keinmal Schlige bekommen, und ich
soll mich jetzt ins Goldene Buch eintra-
gen?« Thr Bruder habe dagegen unter der
Schule gelitten und spiter mit Ach und
Krach den Hauptschulabschluss geschafft.
»Da habe ich gesagt: Ich werde mich nicht
ins Goldene Buch eintragen.« Theresia er-
reichte, dass nicht nur die ganze Klasse ih-
rem Beispiel folgte, sondern auch, dass die-
ser Brauch in Ahaus abgeschafft wurde.

Den Weg ins Kloster schlug sie mit
21 Jahren auch wegen der Behindertenar-
beit ein. Denn sie hatte sich tberlegt, wie
sie am besten behinderten Menschen hel-
fen konnte. »Wenn einer voll hinter Behin-
derten steht, dann ist es Christus selber,
sagte sich die junge Frau damals. »Da wuss-
te ich auch: Mit Jesus mochte ich zusam-

menarbeiten. Und so hat sich allmihlich
das Ordensleben entwickelt.«

Jahrzehntelang hat sie als Heilerzie-
hungspflegerin schwerstbehinderte Men-
schen betreut. »Da spricht man nur in kur-
zen Sitzen.« Jeden Morgen sage man das
Gleiche. »Ich wasche jetzt dein Gesicht
und jetzt die Augen.« Jede kleine Hand-
lung werde verbalisiert. Man sei gezwun-
gen, einfach zu sprechen.

Aber die Leichte Sprache bewusst ein-
zusetzen, dieser Gedanke kam ihr, als sie vor
einigen Jahren noch einmal studierte: Er-
wachsenenbildung und Gerontologie. Wih-
rend dieses Zweitstudiums entdeckte sie
cher zufillig, dass sich durch ein Uberein-
kommen der UNO von 2008 iiber die Rech-
te von Menschen mit Behinderungen die
Leichte Sprache als ein Fachgebiet etabliert
hatte.

Seit Ende 2013 tibersetzt Schwester Pau-
lis nun die Sonntagsevangelien. Dabei
stofdt sie immer wieder auf Probleme der
Ubersetzung. Zum Beispiel hatte sie in ei-
nem ersten Entwurf zur Jesaja-Uberset-
zung geschrieben: »Gott hat alles einem
Mann gesagt. Der Mann hief§ Jesaja. Jesaja
hat alles in einem Buch aufgeschrieben.«

Doch da meldeten sich die Theologen
aus dem katholischen Bibelwerk. Jesaja sei
ja nicht wirklich eine Person gewesen, son-
dern eine Sammlung verschiedener Uber-
lieferungen. »Man muss immer gucken,
was exegetisch auch richtig ist. Es ist schon
anstrengends, seufzt die Schwester.

Manchmal hért die Franziskanerin den
Einwand, man brauche die Bibel in Leichter
Sprache gar nicht; es gibe doch schon die
Kinderbibeln. Dann entgegnet Schwester
Paulis, die Kinderbibeln wiirden nur ein be-
stimmtes, wunderbares Bild von Jesus zeich-
nen. »Dass Jesus von den Pharisiern immer
angegriffen wird, gemobbt wird, dass er in
die Miihlen gerit, das kommt in Kinderbi-
beln nicht zum Tragen. Aber erwachsene
Menschen mit Behinderungen wissen ein-
fach aus Erfahrung, wie es ist, so zu leben.
Die sind schon so oft angepobelt worden, die
spiiren jeden verichtlichen Blick.« Und
wenn diese Menschen dann Geschichten
horen, in denen Jesus angegriffen wurde und
sich zur Wehr setzen musste, dann sei das
sehr trostreich. »Es kommt bei ihnen an: Je-
sus hat genauso ein Leben gelebt wie wir. «

Noch erscheinen die Lesungen nur on-
line unter www.bibelwerk.de. Doch das
nichste Ziel sei, so Schwester Paulis, die
Bibel in Leichter Sprache auch als Buch zu
veroffentlichen — dann aber mit vielen Bil-
dern. -




