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Weg vom
Bibel-Sprech

Viele Menschen verstehen schwierige
Texte nicht. Zum Beispiel die Bibel.
Deshalb gibt es jetzt »Die
Ostergeschichte In Leichter Sprache«

Von Michael Hollenbach

Der Verein Lebenshilfe Bremen zu-

mindest verzichtet auf das Wort
»Auferstehung«. Denn er hat »Die Oster-
geschichte in Leichter Spraches herausge-
bracht: als Buch, Hérbuch und Gebiirden-
video fiir Menschen mit Behinderungen.
Und fiir die ist das Wort »Auferstehunge
eher sperrig,

Immer mehr Behbrden, aber auch politi-
sche Parteien und nicht zuletze die Kirchen
{ibersetzen viele Texte in eine verstindliche
Sprache: fiir Menschen mit geringer
Sprach- und Lesekompetenz, fiir funktio-
nale Analphabeten — in Deutschland sind
das immerhin mehr als sieben Millionen,
Seit Jahren werden auch auf den Kirchen-
und Katholikentagen Gottesdienste und
Andachten in leichter Sprache gehalten.

Merkmale der leichten Sprache sind kur-
ze Worter, mglichst nicht mehr als sechs
Buchstaben; keine zusammengesetzten
Hauptworter und wenn, dann mit Binde-
Strich; kein Konjunktiv, keine Fremdwéor-
ter, keine Fachbegriffe, Worter aus dem
Alltag, keine Negationen und keine Meta-
phern.

Elisabeth Otto leitet das Biire Leichte
Spracke in Bremen. Seit zehn Jahren iiber-
tragen die Hanseaten Gesetzestexte, Ver-
trige oder Bedienungsanleltungen in eine
verstindliche Sprache. Nun haben sich die
Bremer an die Bibel gewagt: an die Oster-
geschichte. Der Vorteil: Auch die Autoren
der Bibel benutzten in der Regel kurze,
prignante Sitze. Dennoch war es ein
schwieriges Unterfangen, sagt Projektmit-
arbeiterin Anne Wrede: »Wir haben das
intern Bibel-Sprech genannt, diese anti-
quierten Auferungen, die man nicht ver-
stehen kann, wenn sman mit der Bibel nicht
vertraut ist.«

Die »Ostergeschichte in Leichter Spra-
che« versucht, sich auf das Wesentliche zu

O stern ohne Auferstehung. Geht das?

konzentrieren. Zum Beisplel: Die Frauen
Zehen in die Flohle. Da sehen sie: Das Grab ist
leer. Die Frauen sind erschrocken. Jesus ist weg!
Da kommen zwei Engel. Die Engel sagen zu
den Frauen: Jesus ist wivder bei den Menschen.
Erlebt.

Jeder Text wird von Menschen mit Be-
hinderungen auf seine Verstindlichkeit
tiberpriift. Nicole Papendorf ist eine dieser
Test-Leserinnen. Sie stockt zum Beispiel,
wenn in Wortern die Umlaute 4, & oder il
auftauchen — oder auch ein X. Alles, was
normalerweise selten vorkommt, sollte ver-
mieden werden, lautet ihre Empfehlung.

Nicole Papendorf hat auch die Osterge-
schichte petestet und ist bei der ersten Fas-
sung iiber den biblischen Stil manchmal ins
Stolpern geraten. sWenn Jesus das Brot
bricht, dann verstehe ich das nicht.« In dem
Buch heifit es nun: Dann nimmt Jesus das
Brot. Er dankt Gott fiir das Brot. Dann teilt er
es in Stiicke. Und gibt jedem Jiinger ein Stiick
wom Brot.

Leichte Sprache iibersetzt auch theologi-
sche Begriffe. Statt »Auferstehunge heifit
es nun, dass Jesus wieder bei den Menschen
sei. »Das ist zu schmalx, kritisiert der Ham-
burger Theologieprofessor Hans Martin
Gutmann, »Da hitte ich gern formuliert:
Fiixchtet euch nicht mehr vor dem Tod,
weil Gott bei Jesus geblieben ist, und Jesus
ist zu allen Menschen wiedergekommen.«
Das Problem: »Fiirchtet euch nicht« ist eine
Negation und damit eigentlich ein Tabu
der leichten Sprache. Aber stattdessen zu
sagen: aSeid mutige, das treffe die biblische
Aussage nur bedingt, meint Flans Martin
Gutmann. Es gehe darum, im Kontakt mit
Gott Zerstrerisches abzuwehren und
Heilsames herbeizurufen. »Und deswegen
sind solche Zusagen wie »Fiirchtet euch
nichte so wichtig, weil sie die Erfahrung
aufnehmen, dass das Leben nicht nur har-
monisch ist, sondern befreit werden muss




von dem, was zerstGrerisch ist.« Eine (lber-
setzung in leichte Sprache miisse versu-
chen, sauch zentrale Dimensionen der dog-
matischen Theologie ernst za nehmens.

Aane Gidion weif}, dass die Vermeidung
der Negation ein neuralgischer Punkt ist.
Die evangelische Theologin kam wihrend

Jhrer Titigkeit in der Stiftung Alsterdorf
mit der leichten Sprache in Kontakt. Heute
arbeitet sie im Gorttesdienst-Institut der
Nordkirche. Sie hat kiiczlich ein Buch mit
biblischen Texten und Gebeten in leichter
Sprache herausgebracht. »Ohne Negation
veriindert sich bei den Zehn Geboten die
Perspektive: Da kommen dann eher die
zehn groflen Freiheiten in den Blick.« Es
gehe dann um das, was man tun soll. Zem
Beispiel: »Du sollst alle Menschen leben
lassen,«

Wie bei der Negation gilr auch fiir Meta-
phem das Gebot der Vermeidung. »Der
Herr ist mein Hirte« ist eigentlich ein No-
Go der leichten Sprache, Doch Hans Mar-
tin Gutmann wendet ein: »Bilder ersffnen
eine Wirklichkeit, die ohne Metaphern
nicht saghar ist.« Er plidiert auch dafir,
traditionelle Gebete wie das Vaterunser

nicht zu verindern, »Diese Gebete geben
¢inen inneren Raum vor, einen Fantasie-
raum, in den man sich einfiihlen kann. Sol-
che zentralen Texte iberliefern eine Spra-
che, die viele Generationen schon gebetet
haben. Die Religion wiirde verschwinden,
wenn man immer wieder versucht, das in
die jeweilige Zeit zu Gbersetzen. Es geht
eher darum, sich einzuschmiegen in die je-
weilige Sprache.«

Doch Anne Gidion ist tiberzeugt, dass es
auch anders geht. Sie nennt als Beispiel das
Vaterunser aus dem Buch »Leicht gesagt!
Biblische Lesungen und Gebete zum Kir-
chenjahx«: Unser Vater! Du bist im Himmel,
Dein Name ist heilig. Dein Reich kommt im
Himmel und auf der Erde. Gib uns genug Brot

Jiir jeden Tig. Verzeih uns unsere Schuld, Wir
vergeben auch, wenn andere uns Bases tun.
Ealt uns fast in deiner Nibhe. Halt uns Jern
won dem Bésen. Du allein bist michtig. Du al-
lein bewegst. Du allein bist wunderbar. Fir
immer. Amen,

Doch theologische Begriffe wie die Auf-
erstehung zu itbersetzen — das sei schon ei-
ne Herausforderung, sagt Anne Gidion. Sie
empfindet die Ubersetzungsarbeit  als
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Geschichten aus der
Bibel: Die Frauen am Grab
Jesu; Jesu Einzug in
Jerusalem; das Brechen des
Brotes mit den Aposteln -
schlicht und einfach
dargestellt

Chance, theologische Aussagen neu 7 er-
fassen. Auch den schwierigen Begriff der
Auferstehung. Denn nach christlicher Les-
art ist der Tod ja eigentlich iiberwunden,
obwohl jeden Tag Menschen sterben. sDas
gehdrt zu den Dingen, die wir eigentlich
selbst nicht verstehen. Das Wort Auferste-
hung ist so eine Art von Kompromiss.
Wenrn man das sagt, dann nicken die Leute
verstehend, die Teil der Sprachgemein-
schaft sind. Wean ich aber nicht genau
weifl, was Auferstehung ist, tue ich automa-
tisch das, was leichte Sprache will, nimlich
Tuwdrter zu finden: Was kénnte denn Auf-
erstehung heiflen? Und damit sind wir mit-
tendrin in einem theologischen Diskurs.«
Und eben deshalb ist zum Beispiel »Die
Ostergeschichte in Leichter Sprache« nicht
nur fiir Menschen mit Behinderungen le-
senswert oder fiir die mehr als siehen Mil-
lionen funktionalen Analphabeten in
Deutschland, sondern eigentlich fir jede
und jeden. -

Lebenshilfe Bremen {Hg.): Die Ostergeschichte in
Leichter Sprache, Inklusive Horbuch und Gebarden-
video. 17 Euro
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